
Lactancia materna: un inicio sostenible en cualquier 
circunstancia. Fortalezcamos las acciones que funcionan. 

MaternaMaterna
Programación

2026

06
Agosto

10:00 a.m. a 12:00 p.m.
Baby Tour- Visita Guiada para:
Familias en último trimestre de gestación.
Lugar: Auditorio Hospital Regional 
Sogamoso.

Lugar: Salon Hrs Metro.

2:00 p.m. a 4:30 p.m. 
Circulo de mujeres: hablando sobre lactancia. 
Organiza: Fundación Greta Oto y  Hospital 
Regional de Sogamoso.

03
Agosto

2:00 p.m. a 5:00 p.m.
Foro: La teta es ¡PURA! Vida
Del ADN al Amor: Cómo la Gestación y la 
Lactancia Escriben el Futuro.
Lugar: Auditorio Clinica Julio Sandoval 3er 
piso.
Organiza: Salud Sogamoso y Hospital 
Regional de Sogamoso.



09
Agosto

8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Taller: para madres lactantes para 
realización de bancos de leche.
Lugar: Auditorio Hospital Regional de 
Sogamoso
Organiza: Salud Sogamoso E.S.E y Hospital 
Regional de Sogamoso.

12
Agosto

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Taller: para madres lactantes para realización 
de bancos de leche.
Lugar: Auditorio Hospital Regional de 
Sogamoso
Organiza: Salud Sogamoso E.S.E y Hospital 
Regional de Sogamoso.

13
Agosto

9:00 a.m.  a 11:30 a.m. 
Circulo de mujeres: hablando sobre 
lactancia.

Taller el lado B de ser madre 
Dirigido a: Colaboradoras del Hospital. 

Lugar: Salon HRS Metro.

Organiza: Fundación Greta Oto y Hospital 
Regional de Sogamoso.



20
Agosto

2:00 p.m. a 4:30 p.m.   
Taller para: el desarrollo de habilidades en 
consejería para lactancia materna para 
talento humano en salud. 
Lugar: Auditorio Hospital Regional de 
Sogamoso.
Organiza: Hospital Regional de Sogamoso.

21
Agosto

3:00 p.m. a 5:30 p.m.
Exposición fotográfica: “Lactancia materna: 
una historia que merece ser contada”
Lugar: Patio Rojo Hospital Regional 
Sogamoso
Organiza: Hospital Regional de Sogamoso.

19
Agosto

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Taller: para madres lactantes para 
realización de bancos de leche.
Lugar:  Salon HRS Metro.
Organiza: Salud Sogamoso E.S.E y Hospital 
Regional de Sogamoso.



Dirigido:
Usuarias, familias gestantes en periodo de lactancia, 
niños, niñas y todos los colaboradores del Hospital.  

26
Agosto

2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Taller: para madres lactantes para 
realización de bancos de leche
Lugar: Auditorio Hospital Regional de 
Sogamoso
Organiza: Salud Sogamoso E.S.E y Hospital 
Regional de Sogamoso.

27
Agosto

2:00 p.m a 4:00 p.m   
Baby Tour- Visita Guiada para:
Familias en último trimestre de gestación- 
Taller de lactancia materna para padres. 
Lugar: Auditorio Hospital Regional de 
Sogamoso.


